
Arme Ritter

Was braucht man alles?

4 Scheiben Toastbrot

2 Eier

¼ l Milch

2 EL getrocknete Kräuter

frische Kräuter für die Deko

Butter zum Anbraten

Wie gehts?

Die Eier gut mit der Milch und den getrockneten Kräutern verquirlen. 

Das Brot ungefähr 15 Minuten in der Eiermilch einweichen. Fett in 

der Pfanne erhitzen und die Brotscheiben etwa vier Minuten von 

jeder Seite goldbraun anbraten. Mit den frischen Kräutern bestreuen.


